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Gezonde Leefomgeving in Stad en Dorp 

 

Geachte genodigde, 

Hierbij nodigen wij u graag uit om deel te nemen aan de PCL themabijeenkomst Gezonde 

Leefomgeving in Stad en Dorp. Deze bijeenkomst vindt plaats op donderdag 16 juni 2016. 

Vanaf 13.00 uur bent u van harte welkom in Antropia (Hoofdstraat 8 te Driebergen), waar u 

wordt ontvangen met een klein hapje en een drankje. Hiernaast is het programma voor de 

bijeenkomst weergegeven. Het doel van deze bijeenkomst is om gezamenlijk te verkennen 

welke kansen er zijn om de leefomgeving in de provincie Utrecht zo in te richten dat deze de 

gezondheid bevordert en uitnodigt tot een gezonde leefstijl. Ook willen wij onderzoeken 

welke rol de provincie, de Utrechtse gemeenten en anderen daarbij kunnen spelen.  

Deelname aan de bijeenkomst is kosteloos. 

Miriam Weber, senior adviseur Gezonde Leefomgeving van de gemeente Utrecht en post-

doc onderzoeker aan de Open Universiteit, zal ingaan op de opgaven en kansen bij het 

creëren van een gezonde leefomgeving. Vervolgens zal Maciek Strak, onderzoeker Healthy 

Urban Living aan de Universiteit Utrecht, vertellen over onderzoek aan de Universiteit op het 

gebied van gezonde leefomgeving. 

Daarna zullen Liesbeth van Holten (Provincie Utrecht) en Richard Dumont (Provincie Noord-

Brabant) vertellen over de rol van de provincie bij het bevorderen van een gezonde 

leefomgeving.  

Vervolgens krijgt u in twee deelsessies de gelegenheid om samen met de andere deelnemers 

te verkennen welke kansen er zijn om de leefomgeving gezonder te maken, welke bijdrage u 

daar zelf aan kunt leveren en welke rol de provincie hierbij kan vervullen. 

Ten slotte zal er onder leiding van de voorzitter van de PCL, Dorien de Wit, een 

paneldiscussie plaatsvinden over de uitkomsten van de bijeenkomst en over de vraag hoe wij 

gezamenlijk een gezonde leefomgeving kunnen bereiken in stad en dorp.  

 

Wij kijken uit naar uw komst! 

Josefine van der Heijde, secretaris PCL 

Programma PCL Themabijeenkomst 

13.00 – 13.15 uur  Inloop en ontvangst 

13.15 – 13.30 uur  Welkom door dagvoorzitters Hugo van der Steenhoven 
en Marleen van den Ham (leden PCL), met korte bijdrage 
van gedeputeerde Mariëtte Pennarts-Pouw (provincie 
Utrecht) 

 
13.30 – 13.50 uur Gezonde Leefomgeving – Opgaven en kansen 
 Miriam Weber – senior adviseur Gezonde Leefomgeving, 

gemeente Utrecht 
  
13.50 – 14.10 uur Onderzoek bij Universiteit Utrecht naar gezonde 

leefomgeving 
  Maciek Strak – onderzoeker Healthy Urban Living, 

Institute for Risk Assessment Sciences (IRAS), 
Universiteit Utrecht 

 
14.10 - 14.30 uur Rol provincie bij Gezonde Leefomgeving 
 Liesbeth van Holten (provincie Utrecht) en Richard 

Dumont (provincie Noord-Brabant)  
 
14.30 – 14.50 uur Pauze  
 
14.50 – 15.45 uur Brainstorm in deelsessies onder leiding van Hugo van der 

Steenhoven en Marleen van den Ham 
 
16.00 - 16.45 uur Paneldiscussie onder leiding van Dorien de Wit,  

voorzitter PCL 
Het panel bestaat uit: gedeputeerde Pim van den Berg 
(provincie Utrecht), wethouder Fleur Imming (gemeente 
Amersfoort), Hanneke Biegstraaten (lid bewonersinitiatief 
Utrecht Zuid/Hoograven Duurzaam), Jelle van der Weijde 
(Economic Board Utrecht), Jelle Bennema (Nederlandse 
Vereniging van Tuin- en Landschapsarchitectuur). 
 

16.45 - 17.30 uur Borrel met hapjes  




