Voetgangers

Maak ze blij en tel uit je winst!







Wat wil de voetganger?

‘satisfiers’
maken het prettig

comfortabel

‘dissatisfiers’
maken het vervelend

toegankelijk
basismogelijkheden
stellen mensen in staat
te lopen




Meer bestemmingen op loopafstand

verdichten, functies mengen, ov aanbod verbeteren
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Routes verkorten en versnellen

verbindingen toevoegen, wachttijden verminderen




Makkelijker de weg vinden

orientatiepunten toevoegen, betere bewegwijzering




Toegankelijk voor iedereen

voldoende ruimte, gids- en geleidelijnen, op- en afritjes, hellingbanen/liften, toiletten




Verkeersveiligheid vergroten

rijsnelheid verlagen, veiliger oversteekplaatsen
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Sociale veiligheid vergroten

functies mengen, plinten verlevendigen, overzicht creeren, verlichting verbeteren




Comfort verhogen

ruimte toevoegen, obstakels uitlijnen, bestrating vlak en stroef




Routes aantrekkelijker maken

hoogwaardige materialen, straatmeubilair, groen, kunst
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Lopen stimuleren

bewustwording, organiseren activiteiten







Infrastructuur en ruimtegebruik
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Afvalbak € 500 _ Bankje €850
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ilcontainer € 10.000
len € 1.650 per jaar

Fietsenrek ‘nietje’ € 50
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Asfaltweg € 45 per m2

Vervangen deklaag € 15 per m2 =

Scheuren vullen € 6 per meter PP " ~
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| La}ﬁaampaal (6 meter) € 800 o~ X = l ! S gl
Bushokje € 5.000 | Stoep € 35 per m? [ Kinkerweg € 40 per m2 | & = (a a n Ie g e n O n d e r h O u d )

lewangen it € 500 1 Herbestraten €9 per m?

* Kosten voor infrastructuur zijn laag

= - Plantenbak € 700

Gras zaaien € 50 euro per 100m?
Maaien € 2,50 per 100m?2

Bron: CROW (nationaal ker
ruimte), Arjeh Cortissos van

ELSEVIER 13 AUGUSTUS 2011 * 25

Auto Fietser Voetganger
1 INZITTENDE GEPARKEERD 15 KM/U LOPEND
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* Voetgangers nemen weinig ruimte in
> Een auto die 50 km/u rijdt neemt

Tram Fiets Voetganger

50 INZITTENDEN GEPARKEERD STILSTAAND 7ox Zoveel rUimfe in!

FIGUUR 2 RUIMTEGEBRUIK YERYOERMIDDELEN




Bereikbaarheid, veiligheid en milieu

* Betere bereikbaarheid
% reis van deur tot deur
* doorstroming auto/fiets
¥ zelfredzaamheid

% Grotere veiligheid
> Valincidenten komen 4x zo vaak voor als
verkeersongevallen. Kosten voetgangers

SEH+ gewonden ruim 2 miljard/jr

x Betere luchtkwaliteit




Economie: Vastgoed en bestedingen

Walk Score Ranking

Your Ranking

* Vastgoedwaarden stijgen naarmate
. €r meer voorzieningen op

Based on number of

Cast your vote for the most walkable cities by clicking "Like."
"Likes" for each city. >

Portland

Los Angeles
Walk Score: 65.9

Kl Like <28

Milwaukee
| Walk Score: 60.6

Walk Score: 66.3
B Like <23

Baltimore

Walk Score: 63.9

Derwer
8 Walk Score: 60.4

Seattle

San Diego
Los Angeles
Chicago
Portland

San Francisco
Atlanta
Minneapolis
Boston

loopafstand zijn.
. de openbare ruimte inrichting
beter is voor voetgangers.
> ...er minder en/of rustiger

SV BN WA WM

. p autoverkeer is.

@—7 Cleveland
M s Walk Score: 58.3
ElLike - 5

1 San Jose
Walk Score: 54.5
L B Like =
11-2021- o\ * Waarschijnlijk is er een positief
effect op bestedingen in horeca en
een bepaald type winkels.

(onderzoeken spreken elkaar tegen)

[

Sacramento

44% (25%)

8% (5%) 16% (12%) 32% (58%)
Actual mode of customer travel
(Shopkeepers estimates in brackets)

Source: Socialdata Gmb



BRAIN: Just 2 hours of walking a week

can reduce your risk of stroke by 30%.
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MEMORY: 4C min-
utes 3 times a week
protects the brain
region associated with
planning and memory.

MOOD: 30 min-
utes & day can
reduce symp-
toms of depres-
sion by 36%.

HEALTH:
Logging 3,500
steps a day
lowers your
risk of diabetes
by 29%.

LONGEVITY:
75 minutes a
week of brisk
walking can add
almost 2 years

to your life.

WEIGHT: A
daily 1-hour
walk can cut
your risk of

cbesity in half.

Gezondheid

Your Body

on Walking

Ridiculously simple, aston-
ishingly powerful, scientifi-
cally proven by study after
study: Sneaking in a few
minutes a day can transform
your health, body, and mind.
Why are you still sitting?

HEART: 30 to 40 minutes
mast days of the week
drastically lowers your risk
of heart disease.

BONES: 4 hours
a week can
reduce the risk
of hip fractures
by up to 43%.
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* Betere fysieke gezondheid als gevolg

van meer bewegen.

Betere mentale gezondheid (geluk en
cognitief functioneren) als gevolg van
meer bewegen, buitenlucht en sociaal
contact (?)

Als iedereen voldoende zou bewegen
kan 800 miljoen euro per jaar
bespaard worden op zorgkosten.

Dit bedrag kan fors oplopen door
kosten voor andere ziekten mee te
tellen + gewonnen levensjaren +
indirecte kosten.

% Weinig bekend over indirecte kosten/

baten (oa arbeidsproductiviteit).



Sociale aspecten

¥ Meer gelijkheid, minder vervoersarmoede,
grotere zelfredzaamheid

¥ Meer sociale contacten, versterking
sociale cohesie

¥ Grotere sociale veiligheid
¥ Monetariseerbare effecten op gebied van:

> vastgoedwaarden
> verhuiskosten

> criminaliteitsbestrijding
> verhoogde arbeidsparticipatie
> gezondheid



Koppeling aan beleidsdoelen

Utrecht kiest voor
gezonde groei

% Verbetering bereikbaarheid

Ruimtelijke
Strategie

% Versterking lokale economie
% Versterking vestigings- en verblijfsklimaat

% Verbetering luchtkwaliteit

SRS A B I L= % Beteugelen zorgkosten (gezonde stad)

FOCUS 2014 - 2018

% Vergroten zelfredzaamheid (age friendly
city)

o

e Utrecht

% Verbetering sociale cohesie en leefbaarheid

> Omgevingsvisie!

% Gemeente Rotterdam




Kennisontwikkeling en verspreiding

New Road Brighton: 162% meer voetgangers en
600% meer verblijfsactiviteit

onderzoeksmethode
effecten van ingrepen

effectmetingen bij concrete
projecten

ondersteuning
interdisciplinaire discussie
binnen gemeenten



Molster Stedenbouw
brengt de stad tot leven

Verkenning effecten
van investeren in lopen

Kleine Campus Arnhem annemieke(@molster-stedenbouw.nl telefoon: 06-13597071


mailto:annemieke@molster-stedenbouw.nl
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Kennisontwikkeling

aantal voetgangers voor en na

modal shift

bereikbaarheid, doorstroming
tevredenheid

uitgaven in horeca en detailhandel
vastgoedwaarden

gezondheid

sociale cohesie, zelfredzaamheid
luchtkwaliteit

veiligheid

adviseurs
mobiliteit

Gouda ﬁppel






