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UITNODIGING 10 OKTOBER

INSPIRATIESESSIE GEZONDE

VOEDSELOMGEVING VOOR
UTRECHTSE GEMEENTES

Meld je aan via voedselagenda@provincie-utrecht.nl

Hoe creéer je een gezonde voedselomgeving in jouw gemeente? In deze
netwerkbijeenkomst georganiseerd vanuit de Voedselagenda van provincie Utrecht
staat inspiratie en uitwisseling centraal. Hoe kan je aan de slag met beleid en
uitvoering om gezonde voedselomgevingen mogelijk te maken in je eigen gemeente?

Inspelend op deze behoefte organiseren wij deze inspiratiesessie.

6 REDENEN OM TE KOMEN

0 Twee lezingen met stand van zaken en inspiratie.

e Mogelijkheid om al je vragen te stellen over Jong Leren Eten,
JOGG en de Gezonde Basisschool van de Toekomst.

e Goede voorbeelden te horen krijgen uit andere gemeentes.

o Ruimte om je collega’s te ontmoeten.

e Weggaan met handzame tips om mee aan de slag te gaan.

G Lekkere hapjes uit de regio!
Bekijk het programma




PROGRAMMA | INSPIRATIESESSIE GEZONDE VOEDSELOMGEVING

PROGRAMMA DETAILS

INTRODUCTIE EN LEZINGEN Wat Inspiratiesessie over voedselbeleid, Organisatie Provincie Utrecht Voedselagenda
* Introductie door de Voedselagenda van voedseleducatie en de gezonde
provincie Utrecht. voedselomgeving Voor wie Gemeenteambtenaren binnen
e Twee inspirerende lezingen: provincie Utrecht
1 Maartje Poelman Datum 10 oktober 2022
Wageningen University & Research onderzoeker Inschrijven Mail of je aanwezig bent naar
gedrag en voedselkeuzes: ‘Nut en noodzaak voor Tijd Inloop vanaf 13.00 voedselagenda@provincie-utrecht.nl
een gezonde voedselomgeving’'. Start programma 13.30 Geef aan wat je eerste en je tweede
2 Andrew Simons en Marc Hendriks Borrel 17.00-18.00 voorkeur zou zijn voor de tafelsessies.
Kwartiermakers Gezonde Basisschool van
de toekomst: ‘Hoe bouw je een gezonde Locatie The Colour Kitchen * De Gezonde Basisschool van de Toekomst is een geintegreerd
bassischool?™ J.M. de Muinck keizerlaan, Utrecht schoolconcept met een dagritme waar aandacht is voor
onderwijs, gezonde voeding en gevarieerd bewegen dat
TAFELGESPREKKEN OVER GOOD PRACTICES Parkeren Gratis! wordt toegepast op vier scholen in Zuid-Limburg.

Bij dit onderdeel worden ervaringsdeskundigen aan
het woord gelaten over hun successen in hun eigen
gemeente. Je kan aanschuiven en het gesprek aangaan

bij de volgende onderwerpen: Tafel 2 Tafel 3
De Gezonde Schoollunches De gezonde voedselomgeving

Tafel 1 -> Wat kan de inzet van gemeentes zijn om -> Welke activiteiten kan je als gemeente uitvoeren om
De JOGG aanpak gezonde schoollunches mogelijk te maken? meer aandacht te genereren voor lokaal en gezond
-> Hoe start je met JOGG, wat zijn de mogelijkheden Met Julia Reymond van de gemeente Utrecht, voedsel?

als je JOGG-gemeente wordt? het initiatief Groentjessoep en Lisa Verbruggen Aan deze tafel hoor je meer over het voorbeeld van
Met Sanne Meerman (teamfitcoach en JOGG-regisseur) (makelaar Jong Leren Eten Utrecht) als Lekker Lokaal Leusden, en de pop up store op het station
en Merel van den Nobelen (beleidsmedewerker) ervaringsdeskundigen. van gemeente Ede met lokaal en gezonde producten.
uit gemeente Vijtheerenlanden. JOGG-adviseurs Deze voorbeelden worden toegelicht door beleids-
Antoine Brandenburg en Annemarie Roodenburg medewerker Hans Peter Reinders van gemeente Leusden

schuiven ook aan tafel. en Ellen Poolman van gemeente Ede.
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