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PROGRAMMA INNOVATIE GEZONDE LEEFOMGEVING AN , PROVINCIE s UTRECHT

HOE DRAAG IK VANUIT MIJN
WERK BIlJ AAN EEN GEZONDE
| LEEFOMGEVING?
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VERSNEL JOUW OPGAVEN DOOR
GEBRUIK TE MAKEN VAN
VEELBELOVENDE INNOVATIES

JOU BETEKENEN?

. Concrete kansrijke innovaties
VOOr jouw opgave
e Specifieke creatieve oplossingen
Werk je aan het ontwikkelen of behouden voor jouw uitdagingen

van een gezonde leefomgeving en loop je * Werkvormen om met je nieuwe
tegen uitdagingen aan om dit te realiseren? innovatie tot de beste resultaten
Schuren de ambities tussen vergoenen, te komen

wonen, mobiliteit en gezondheid en wil je ¢ L erende netwerken om te leren
graag integrale en doeltreffende impact van je collega’s

maken? Lees hier wat het programma e Laat je inspireren door onze workshops,
innovatie gezonde leefomgeving voor jou trainingen of inspiratiebijeenkomsten
kan betekenen.

Concrete kansrijke innovaties voor jouw opgave m

Op een aantal prioritaire uitdagingen van de Provincie Past dit niet binnen jouw opgave? Naast het ontwikkelen
Utrecht zijn we als programma aan de slag gegaan om en beproeven van deze innovaties, stimuleren we ook
innovaties te ontwikkelen. Deze uitdagingen blijven vaak de inzet van andere bewezen innovaties. We zijn actief in
liggen, omdat ze niet eenvoudig op te lossen zijn. Door verschillende regionale en nationale samenwerkingsver-
inzet van innovatieve oplossingen en aanpakken kan je banden en netwerken die zich inzetten op innovatie voor
daar verandering in brengen. Doe mee met een van de de gezonde leefomgeving. Zo blijven we op de hoogte
drie hieronderstaande innovaties. van de laatste inzichten; wat werkt en wat niet.

1 RUIMTE VOOR RUST 2 VERGROENEN VAN DE 3  SLIMME MONITORING
WOONOMGEVING

Hoe kunnen inwoners rust vinden Om betere beslissingen te

in hun omgeving? Placemaker Wanneer we groen, erfgoed en nemen voor een gezonde leef-
Martine Sluis deed twee pilot- landschap als uitgangspunt omgeving wil je een goed beeld
projecten en ontwikkelde het nemen voor groei, wat zijn dan hebben van de huidige omgeving.
project Stille Stad dat ingaat op de resultaten? In het project Door inzet van sensoren, samen-
de ontwikkeling van fysieke Zusterparken wordt met de werking en het betrekken van
aspecten en de procesmatige Park-inclusief Ontwikkelen bewoners kan dat.

stappen. invulling hieraan gegeven.



https://www.provincie-utrecht.nl/onderwerpen/bodem-water-en-milieu/programma-gezonde-leefomgeving/onderzoek-de-stille-stad
https://gezondstedelijklevenhub.nl/innovatie/innovatielijnen/slimme-monitoring.html
https://gezondstedelijklevenhub.nl/innovatie/innovatielijnen/slimme-monitoring.html
https://gezondstedelijklevenhub.nl/innovatie/innovatielijnen/slimme-monitoring.html
https://pip-partners.nl/parkinclusief-ontwikkelen/

Specifieke creatieve oplossingen voor jouw uitdagingen

Heb je een specifiek vraagstuk waar je tegenaan loopt
en weinig tijd om ingewikkelde aanbestedingen uit te
zetten? Dan is ons traject Challenge Based Innoveren

iets voor jou. We werken samen met het bedrijf Start-
hubs dat jouw vraagstuk uitzet bij duizenden creatieve

start-ups en innovators. Via een (open) innovatie
challenge op hun platform kan je in een korte periode

een uitdaging oplossen, duurzame vooruitgang ver-
snellen en tegelijkertijd een nieuwe generatie onder-
nemers ondersteunen! Jouw voordeel is dat ons
programmateam je ondersteunt bij het uitzetten van
deze uitdaging.

VRAGEN? OF WIL JE EEN
VERKENNEND GESPREK?

Werkvormen om met je nieuwe innovatie

NEEM
ONS OP!

tot de beste resultaten te komen

Innoveren, van een nieuw idee naar een schaalbaar idee
gaan, is uitdagend. Je werkt met een ongebruikelijke
aanpak die nog niet in jouw gewenste context uitgepro-
beerd is en die afwijkt van de normale gang van zaken.
Ons programmateam ondersteunt je hier graag bij met
innovatieve aanpakken en persoonlijk advies. Hieronder

1 EXPERIMENTEREN
IN DE PRAKTIJK

Livings labs en fieldlabs zijn dé
manier om te experimenteren in
de praktijk. Maar hoe doe je dat?
In opdracht van ons programma
werkt de Radboud Universiteit
samen met Bureau Uum aan de
Methode Living Labs.

bevorderen.

2  MONITOREN VAN
INNOVATIE

Het monitoren van innovaties
vraagt een andere aanpak dan

het monitoren van beleid. Je weet
immers niet wat de resultaten zijn
omdat het geen proven concept is.
Hiervoor is het Monitorings-
raamwerk ontwikkeld.

staan drie voorbeelden van innovatieve aanpakken en
werkwijzen. Leer meer over deze innovatieve aanpakken
en werkwijzen en zorg dat je niet in dezelfde valkuilen
loopt als vele anderen. We werken aan een overzicht van
innovatie-aanpakken die opschaling en impact kunnen

3  OPSCHALEN VAN
RESULTATEN

Heb je goede resultaten met

jouw innovatie en wil je opschalen?
Het innovatie-programma heeft
het platform Lerend Netwerk
Gemeenten ontwikkeld die ook

in andere contexten bruikbaar

kan zijn.



mailto:marco.de.swart%40provincie-utrecht.nl?subject=
https://starthubs.co/nl/challenge-based-innovation

Lerende netwerken om te leren van je collega’s

De wijken Cartesius Driehoek, Merwedekanaal en het
Hoefkwartier zijn drie inspirerende wijken met veel
toegepaste innovaties. Het Lerend Netwerk Gemeenten
faciliteert de uitwisseling van kennis en kunde tussen
deze drie wijken en met een bredere kring van anderen

gemeenten. Een goede manier om toegepaste kennis
op te doen en tegelijkertijd jouw ervaringen en vragen te
spiegelen. Bij interesse in het Lerend Netwerk Gemeen-
ten, helpen wij je graag verder.

Laat je inspireren!

Kom naar één van onze workshops, trainingen of andere
inspiratiebijeenkomsten.

Zoals een bijzondere reeks evenementen die binnenkort
te bezoeken/beluisteren zijn over “Blue Zones”, naar
aanleiding van de ontdekking dat mensen op vijf plaat-
sen ter wereld het langst en gelukkigst leven. En deze
plaatsen hebben overeenkomstige eigenschappen (Dan
Buettner). Een interessant vertrekpunt voor de Provincie
Utrecht om te ontdekken of wij deze eigenschappen
kunnen bevorderen met innovaties.

Of lees meer over innovaties voor Gezond Stedelijk
Leven/Healthy Urban Living op de webportal van de Data
en Kennishub. Hier geven we samen met partners in de
regio invulling aan Utrecht als hét living lab voor gezond
leven in Europa.

Weinig tijd om naar evenementen te komen? Niet ge-
treurd. Binnenkort kun je gemakkelijk op de fiets, trein
of de bank thuis luisteren naar Podcasts over innovaties
voor de gezonde leefomgeving.

NEEM VOOR MEER

INFORMATIE
MET ONS OP!

Scan de QR-code voor onze

website of neem contact op met
onze programma-manager

Marco de Swart:
marco.de.swart@provincie-utrecht.nl

MET PRAKTISCHE
INNOVATIES BRENG
JIJ EEN GEZONDE
LEEFOMGEVING
DICHTERBIJ!

MOBILITEIT



https://www.bluezones.com/about/history/
mailto:marco.de.swart%40provincie-utrecht.nl?subject=
https://www.provincie-utrecht.nl/onderwerpen/bodem-water-en-milieu/innovatieprogramma-gezonde-leefomgeving
mailto:marco.de.swart%40provincie-utrecht.nl?subject=

